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SAV Fachausbildung Mediation SAV 2D: Curriculum  

 Modul  Thematischer Schwerpunkt  Termine / Zeiten Ort 

 Modul 1  
 

Verfahrensstruktur und Überblick   
- Überblick: Grundzüge des Mediations-Verfahrens 
- ADR-Verfahren und Gerichtsverfahren im Vergleich 
- Rechtsvergleich Schweiz – International / Singapore Convention  
- Rolle und Haltung des Mediators   

Do 19. – Sa 21. März 2026  
9:00 – 12:30/13:30 – 17:00 
(Samstag bis 16:00) 

SAV Bern 

 Modul 2  
 

 Konflikt und Einstieg ins Verfahren   
- Phasen 1 und 2 des Verfahrens: Probleme erfassen und Themen bestimmen 
- Konflikt und Konfliktverhalten (Ursache und Dynamik)  
- Mediationsvertrag und Vertraulichkeit 
- CLP-Verfahren und Mediation 

Do 16.4. – Sa 18. April 2026  
9:00 – 12:30/13:30 – 17:00 
(Samstag bis 16:00)  
  

SAV Bern 

Modul 3  
 

Kommunikation und Kern des Verfahrens   
- Phase 3 des Verfahrens: Bedürfnisse und Interessen der Konfliktparteien erarbeiten 
- Mediation in Familienkonstellationen 
- Kommunikationsstrukturen und -techniken    
- Psychologische Grundlagen und Verständnis von Kommunikation 

Do 4. –  Sa 6. Juni 2026 
9:00 – 12:30/13:30 – 17:00 
(Samstag bis 16:00) 

SAV Bern 

Modul 4  Verhandlungsformen und Verhandlungstechniken  
- Phase 4 des Verfahrens: Verhandeln in der Mediation: Entwicklung von Lösungsoptionen durch Kreativität 
- Verhandlungsformen- und techniken   
- Harvard-Konzept und Zürcher Verhandlungsmodell  
- Verhandlungscoaching und Risikoanalyse  
 

Do 2. –  Sa 4. Juli 2026 
9:00 – 12:30/13:30 – 17:00 
(Samstag bis 16:00) 

SAV Bern 

Modul 5  
 

  Anwendung der Mediation in unterschiedlichen Rechtsgebieten, Settings und Stile   
-  Phase 5 des Verfahrens: Beendigungsformen des Mediationsverfahrens 
-  Besonderheiten der Mediation in Bezug auf verschiedene Rechtsgebiete  
-  Rolle von Anwälten in der Mediation („Mediation Advocacy“) 
-  Verschiedene Formen der Mediation (z.B. Shuttle- und Co-Mediation)  

  Do 17. – Sa 19. Sep.2026 
  9:00 – 12:30/13:30 – 17:00 
  (Samstag bis 16:00) 

  SAV Bern 

Modul 6  
 

Besonderheiten der Prozessgestaltung, Ethik und Marketing  
-  Prozessgestaltung und -strategien im Umgang mit schwierigen Situationen  
-  Ethik und Haltung des Mediators 
-  Umgang mit Vorurteilen und kulturbezogene Einflüsse  
-  Marketing und Kostenkalkulation  

  Do 12. – Sa 14. Nov. 2026 
  9:00 – 12:30/13:30 – 17:00 
  (Samstag bis 16:00) 

  SAV Bern 

 


