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Patricia Schulz riceve la seconda edizione del premio Emilie Kempin-Spyri della Federazione 
Svizzera degli Avvocati 
 
La pioniera delle pari opportunità in Svizzera 
 
Lucerna, 8 giugno 2023 Il premio Emilie Kempin-Spyri della Federazione Svizzera degli Avvocati 
(FSA) rende omaggio alla giurista zurighese Patricia Schulz, pioniera delle pari opportunità, o 
come la descrive la sua laudatrice Maya Dougoud: «Una personalità che fa la differenza!». Il 
premio è riservato agli avvocati, alle persone o alle organizzazioni che si sono dimostrate 
particolarmente attente all'importanza delle pari opportunità tra uomo e donna. Inoltre, con il 
«Prix d’Encouragement» la FSA assegna un premio a Sophie Achermann, il cui progetto «Stop 
Hate Speech» combatte l’odio e gli insulti su Internet. Il premio mira ad incoraggiare persone ed 
istituzioni a perseguire il loro obiettivo, in particolare per quanto riguarda l’uguaglianza dei 
sessi, di diritto ma anche di fatto. 
 
«La personalità che fa la differenza» 
Il premio Emilie Kempin-Spyri è stato conferito per la prima volta nel 2021 alla giurista Zita Küng. Nella 
sua seconda edizione, la giuria composta da esperti del settore, presieduta dalla consigliera nazionale 

Christa Markwalder, rende omaggio a Patricia Schulz, «una personalità che fa la differenza», ha 

dichiarato la laudatrice Maya Dougoud. Schulz si è laureata all’Università di Ginevra nel 1972, pochi 
mesi dopo che è stato concesso il diritto di voto attivo e passivo alle donne svizzere. Schulz aveva già 
denunciato all'epoca la sottorappresentanza delle donne tra il corpo dei professori e si è adoperata per 
migliorarla. Alla fine ha ottenuto l’inserimento di disposizioni sulla promozione delle donne e un sistema 
di quote per aumentare la percentuale di professoresse.  
 
Dal 1994, per 16 anni, è stata direttrice dell’Ufficio federale per l’uguaglianza fra donna e uomo (UFU) 
e ha contribuito alla ratifica della Convenzione sull’eliminazione di ogni forma di discriminazione nei 
confronti della donna. Si è inoltre adoperata per le pari opportunità nelle assicurazioni sociali, 
nell’assicurazione maternità, per la parità salariale e per la promozione delle donne sul posto di lavoro. 
La laudatrice Maya Dougoud sottolinea: «Sotto la sua direzione, l’UFU si è trasformato in un centro di 
competenze riconosciuto per la parità tra uomo e donna». Dal 2011 Schulz è membro del Comitato per 
l’eliminazione della discriminazione contro le donne (CEDAW), impegnandosi così anche a livello 
internazionale per l’eliminazione della discriminazione contro le donne. I suoi sforzi mirano a 
concretizzare diritti uguali e inalienabili nella libertà, nella giustizia e nella pace.  
 
Maya Dougoud ne riassume il senso come segue: «Patricia Schulz non è solo testimone di una storia 
vivace, ma è stata anche pioniera e vettore di importanti transizioni nel suo settore.» Meritatamente ha 
vinto il premio Emilie Kempin-Spyri di CHF 6'000.00, che le è stato consegnato giovedì 8 giugno 2023 
in occasione del congresso degli avvocati a Lucerna.  
 
Basta con l’odio e gli insulti su Internet. 
La giuria assegna il Prix d’Encouragement al progetto «Stop Hate Speech», che combatte l’odio e gli 

insulti su Internet, i quali, secondo la laudatrice Maya Dougoud, «hanno raggiunto proporzioni 

allarmanti». Quest'ultima aggiunge: «Di fronte ai trolls e agli haters, il 90% delle persone passive nelle 
reti sono impotenti. La violenza digitale colpisce in particolare le donne della vita pubblica». 
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Il progetto utilizza l’algoritmo Bot Dog per identificare i discorsi di odio, per reagire con reazioni 
empatiche e rendere così il dibattito più accessibile. Il bot è stato sviluppato in collaborazione con 
Alliance F, il Politecnico federale di Zurigo, l’Università di Zurigo e un gruppo di volontari. Il «Stop Hate 
Speech» è stato presentato Commissione sulla condizione delle donne a New York, assumendo così 
rilevanza internazionale. Il progetto è ora sostenuto dalla fondazione «Public Discourse Foundation» e 
mira a sostenere i governi, le ONG e le aziende mediatiche a reagire adeguatamente all’incitamento 
all’odio. La Federazione Svizzera degli Avvocati e la giuria sostengono il progetto conferendo il premio 
di CHF 4'000.00 alla «Public Discourse Foundation», rappresentata da Sophie Achermann. 
 
Dal nome della prima giurista svizzera 
Emilie Kempin-Spyri conseguì il dottorato nel 1887 come prima giurista svizzera all’Università di Zurigo. 
Poiché all’epoca, in quanto donna, non possedeva il diritto di voto attivo, non le fu concesso di esercitare 
come avvocato in Svizzera e si trasferì quindi a New York. Nel 1898, grazie a Emilie Kempin-Spyri, nel 
Cantone di Zurigo fu introdotta una nuova legge sugli avvocati. che consentiva alle donne di esercitare 
la professione d'avvocato, nonostante la mancanza del diritto di voto attivo. Ella ha in tal modo spianato 
la strada ad Anna Mackenroth, la prima donna della Svizzera a sostenere il nuovo esame di avvocatura 
e a ricevere il 21 gennaio 1900 l’attestato d’abilitazione quale avvocato. 
 

La Federazione Svizzera degli Avvocati 
 
La Federazione Svizzera degli Avvocati (FSA) è l’organizzazione professionale nazionale degli avvocati 
che esercitano la libera professione in Svizzera. Già dal 1898 la FSA si adopera per la reputazione, i 
diritti e gli interessi della categoria degli avvocati in Svizzera nonché per l’indipendenza della 
professione. La Federazione conta circa 11'000 membri. Tutti i membri delle 24 associazioni cantonali 
degli avvocati sono membri della Federazione nazionale. La FSA si impegna in particolare per la 
formazione continua dei suoi membri, fra l’altro organizzando ogni due anni il Congresso degli Avvocati. 
Inoltre, in quanto rappresentante ufficiale della categoria degli avvocati svizzeri, la FSA può esprimersi 
nell'ambito del processo legislativo federale. Per la FSA è di particolare importanza contribuire allo 
sviluppo del diritto e all’amministrazione della giustizia La Federazione si adopera in tal senso 
nell’interesse di chi aspira alla giustizia e allo Stato di diritto.  
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